. LISTADO PLATOS Gourmet GOOoD

N BT TN

Acelgas rehogadas con bacon Verduras Soja

Menestra a la aragonesa Verduras Sulfitos

Garbanzos con bacalao y huevo duro Legumbre Pescado, huevo

Fideua de marisco Legumbre Gluten, huevo, moluscos y crustaceos
Arroz con calamares Pasta / arroces Moluscos

Lasafia de carne Pasta / arroces Gluten, huevo, lacteos

Patatas a la riojana Pasta / arroces /



LISTADO PLATOS Gourmet GOOoD

N BT TN

Carrilleras guisadas al vino tinto Carne Gluten, Sulfitos
Estofado de magro con verduras Carne /
Solomillo al roquefort Carne Gluten, lacteos
Bacalao ajoarriero Pescado Pescado, gluten, huevo
Merluza al orio con pimientos y cebolla Pescado Pescado
Salmon al horno con verduras Pescado Pescado

Trucha a la Navarra Pescado Pescado



